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	ETKİNLİK 

	Konuşmacı
	Nükhet KAÇAR

	Unvanı
	Dr. Öğretim Üyesi

	Kurum Adı
	Çankırı Karatekin Üniversitesi

	Konu
	NST EĞİTİMİ

	Tarih - Süre
	01.12.2025 14.00

	Platform
	☐	Çevrimiçi
	☐	Yüz yüze
	☐	Karma

	Etkinliğin Program Amaç ve Çıktı İlişkisi*
	PÇ1: Ebelik eğitiminde temel kavramları tanıma, önemini anlama, formülize etme, çözme ve edindiği bilgileri yaşam boyu uygulama becerisine sahiptir.

PÇ3: Sağlığın korunması, sürdürülmesi ve geliştirilmesini sağlayacak izlemler ve hizmetleri yapabilecek mesleki yeterliklere sahiptir.

PÇ6: Kadın, yenidoğan, çocuk ve aileye bütüncül yaklaşım doğrultusunda hizmet verebilecek mesleki yeterliklere sahiptir.

	Etkinliğin Birleşmiş Milletler Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları İlişkisi
	4.  NİTELİKLİ EĞİTİM



*Etkinliğin amacını ya da eğitim program amaç ve çıktısı ile ilişkisini (varsa) belirtiniz. Bölümlerin ortak etkinliklerinde tüm Bölümlerin ilişkisi olan program amaç ve çıktıları eklenmelidir. 



	ETKLİNLİK ALANI

	☐	Bilimsel
	☐	Sosyal 

	☐	Sanatsal
	☐	Kültürel 

	☐	Sportif
	☐	Teknik 

	☐	Diğer (Açıklayınız) …






	ETKLİNLİK SONUÇ RAPORU ( Etkinlik amacı, hedef ilişkisi, katılım sayısı, yaşanan sorunlar, etkinlikle ilgili görseller, davetiye afiş vb)


	NST eğitiminin amacı, Ebelik Bölümü öğrencilerinin, mesleki klinik uygulama dersinde fetal monitörizasyonu yapabilme, değerlendirebilme ve yorumlayabilme becerilerini geliştirmeleri için konunun trase örnekleri ile anlatılmasıdır. 
Hedef kitle Ebelik Bölümü öğrencileridir.
Katılımcı sayısı 100 kişidir.
Yaşanan sorunlar bulunmamaktadır.
Eğitim başarı ile tamamlanmıştır.
Etkinlik ile ilgili afiş ve görseller aşağıdaki gibidir.
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EBELIK BOLUMU

NST EGITiMi

DR.OGRETIM UYESI NUKHET KACAR
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EGITIMiMiZ ONLINE OLACAKTIR.
TUM EBELIK OGRENCILERIMIZI EGITIMIMIZE
BEKLERIZ .
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yaklagim: Fetal Rezerv indeksi (FRI)

+ Proaktif bir yaklagim benimsemek daha iyi yonetmeye yardimet olabilir Glem Aydemir
+ Bu baglamlastirma sarecini belirleyerek EFMnin degerini artimak igin yeni
risk puaniama yaklagimi gelistiriidi.
+ Yeni bir terim: “Fetal Rezerv indeksi" (FRI).
+ Sistem, olumsuz neonatal nérolojik sonuglara katkida bulunabilen bilinen
dogum éncesi hem de dogum sirasindaki risk faktorlerini igerir.

+ EFMnin 4 bileseninin (kalp hizi, degiskenlik, hizianmalar ve yavaslamalar) 4
agirikli degerlendirmesine ek olarak artmis uterin aktivitenin (IUA) ve e
maternal, obstetrik ve fetal risk faktorlerini degerlendiren bir sistemdir.
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